
 
 

 

 
Cara Amica, Caro Amico 

 
Da Zontiane, lavoriamo costantemente per assicurare un futuro migliore a donne e ragazze. Ogni 
progetto, programma e sostegno vuole cambiare il mondo per le generazioni future, in modo che 
possano cogliere tutte le opportunità e realizzare appieno i loro diritti. 
 
Riflettendo sull’anno appena passato, guardate tutto quello che questi giovani hanno vissuto: hanno 

seguito le lezioni a distanza, hanno completato la loro educazione al di fuori delle classi, sono entrati 
nelle fasi successive della loro vita durante un lockdown globale. Nonostante queste sfide, non si 
sono arresi. Ammiriamo e applaudiamo i loro sforzi. 
 
All’interno di Zonta, sono continuamente meravigliata dal lavoro dei nostri club studenteschi Z e 
Golden Z. Il loro ingegno e dedizione per il raggiungimento della parità sono degni di nota. Per questo 
motivo, il nuovo numero di Zonta News è dedicato alle nostre studentesse e studenti, membri di 

Zonta. Vi chiediamo gentilmente di inoltrare questa e-mail a tutte le studentesse e studenti dei vostri 
club Z e Golden Z locali. 
 
Questo periodo dell’anno, che segna la metà del nostro Biennio 2020-2022, solitamente segna anche 
il momento di importanti traguardi educativi per le studentesse e studenti dell’emisfero nord. Per chi si 
sta diplomando, laureando e riflettendo sul percorso fatto finora – congratulazioni. È un momento 
emozionante per tutte e tutti voi. So che i nostri membri in tutto il mondo sono equamente orgogliosi 

di voi. 
 

Oltre che a viverlo come un momento gioioso, so che ci si può sentire di fronte ad un bivio. Credo 
nelle vostre capacità di continuare ad imparare e ad utilizzare la vostra conoscenza per rendere 
questo mondo un posto migliore per tutte le donne e le ragazze. Non importa quale strada abbiate 
intrapreso, ricordate che potete sempre imparare. Abbiamo sentito nella storia di Kendra Sharp, 
durante il nostro Remarkable Women Powerful Stories, che prendere decisioni sulla propr ia 
istruzione può essere impegnativo, ma avete tutti i diritti di dare la priorità alle vostre passioni e 
decidere ciò che è meglio per voi. 
 
La vostra voce è importante e non vedo l’ora di vedere come la userete per agire nella vostra 

comunità. Uniamo le forze per rendere questo mondo un posto più inclusivo e paritario per tutte e 
tutti. 
 

 

Cordiali saluti, 

 

 

Sharon Langenbeck, Ph.D.  

 
Presidente 

 
 

 

Mettiamo in luce l’impatto globale dei nostri club studenteschi 

NPUST Golden Z Club ospita l’evento di 

servizio per giovani insieme allo Zonta Club di 

Kaohsiung Yu-Hisuian 
 

Il Golden Z Club dell’Università Nazionale delle Scienze 
e Tecnologia di Pingtung (NPUST), a Taiwan,  
ha collaborato con il Fondo Previdenziale Sheng Gong  
per ospitare l’evento per il servizio giovanile, svoltosi  
alla fattoria degli animali dell’NPUST. 36 figli di genitori  
single hanno fatto un tour del campus universitario imparando fatti sugli animali e sulla anti-violenza. 

 
Clicca qui per continuare a leggere  

 
 

Lo Z Club di CNHS ospita virtualmente il programma 

per le celebrazioni finali del Mese delle Donne

https://www.youtube.com/watch?v=PFI244MGIPU&t=2263s
https://zonta.org/Web/Programs/Mission_in_Action/Share_Your_Story/Zonta-Club-of-Kaohsiung-Yu-Hisuian-hosts-youth-service-event-with-local-NPUST-Golden-Z-Club.aspx
https://www.facebook.com/ZontaInternational/
https://twitter.com/ZontaUSA
https://www.linkedin.com/company/zonta-international/
https://www.instagram.com/zontaintl/
https://www.youtube.com/user/ZontaInternational


 

 

Lo Z Club di CNHS, in partnership con il Dipartimento 
delle Ragazze TLE e lo Zonta Club di Tuguegarao, ha 
ospitato su Google Meet il programma per le 
celebrazioni finali del Mese delle Donne 2021. I membri 
hanno invitato come speaker la presidente dello Zonta 

Club tu Tuguegarao, Shelley Tungcul-Pascual, 
un’alumna di CNHS. Il programma ha messo in luce il 
ruolo cruciale delle insegnanti nella vita degli studenti 
durante la pandemia. 

 
Clicca qui per continuare a leggere 

 
 

PantherZ Z Club, USA, informa la sua 

comunità sui vaccini per il COVID-19 
 

Nonostante le sfide dovute alla pandemia di COVID-19, 

il Club PantherZ Z, USA, ha lavorato su alcuni progetti  
a servizio della comunità. Il più recente, è un  
programma d’istruzione per informare gli studenti,  
i genitori e gli amici sull’importanza dei vaccini per il COVID-19. I membri hanno 
dedicato quasi due mesi facendo ricerche sul COVID-19, per capire il vaccino e tutte 
le questioni e i problemi che la società stava sentendo riguardo a tale tema. Sono 
riusciti a creare un training virtuale di un’ora, con opuscoli in due lingue da distribuire 
alla comunità e pubblicare sui social media. 

 
Clicca qui per continuare a leggere 

 

Il Golden Z Club dell’Università di Jamestown 

istituisce il mese per la consapevolezza delle 

molestie sessuali 
 

Durante il mese sulla consapevolezza delle molestie 
sessuali, il Golden Z Club dell’Università di Jamestown, 
USA, ha istituito il giorno “indossa il verde acqua” a 
supporto delle vittime di molestie sessuali o abusi. 
Indossando abiti di colore verde acqua, studenti e 
studentesse garantiscono di essere persone con cui è 
sicuro parlare delle proprie esperienze di abusi o molestie. 

 
Clicca qui per continuare a leggere 

 
 

Lo Z Club di Colombo, fornisce risorse per 

l’apprendimento online per aiutare gli studenti 

e le studentesse 
 

Lo Z Club di Colombo, Sri Lanka, ha creato una guida 
per la scuola online. Il progetto prevedere consigli di 

studio, risorse per studenti, puntatori per insegnanti, 
tutto questo per aiutare gli alunni durante la transizione 
alla didattica virtuale. Grazie ad una minuziosa guida, 
lo Z Club è riuscito ad aiutare tantissimi studenti e 
studentesse nel loro percorso accademico. 

 
Clicca qui per continuare a leggere 

 

 
 

Il Golden Z Club del St. Catherine College 

ospita un concerto di beneficienza per 

raccogliere fondi per l’acquisto di kit per 

il parto 
 

In Aprile, il Golden Z Club del St. Catherine College,  
Australia, ha ospitato il Concerto di Beneficienza  
Golden Zonta. L’evento prevedeva performance di  
cantanti, danzatrici e poetesse. Durante la serata sono  
stati assegnati premi e si è potuto partecipare ad una  
lotteria. Tutto il ricavato è stato utilizzato per l’acquisto  
di kit per il parto, assemblati dalle volontarie, per donne  
in condizioni svantaggiate, in modo che venga loro assicurato igiene, salute e 
integrità durante l’intera durata della gravidanza. 

 
Clicca qui per continuare a leggere 

https://www.facebook.com/cnhszclub/posts/1421466321528677
https://zonta.org/Web/Programs/Mission_in_Action/Share_Your_Story/Zonta-Foothills-Club-of-Boulder-Co-informs-their-community-about-the-COVID-19-vaccine.aspx
https://zonta.org/Web/Programs/Mission_in_Action/Share_Your_Story/University-of-Jamestown-Golden-Z-Club-recognizes-Sexual-Assault-Awareness-Month.aspx
https://www.instagram.com/zclubcmb/
https://www.instagram.com/goldenzclubuwa/


 

Lo Z Club Avonside Girls H.S., Nuova Zelanda 
 

La Heart Kids Canterbury ha visitato lo Z Club AGHS, 
per dare voce ad alcuni relatori speciali e raccogliere 
fondi. I ragazzi e le ragazze hanno condiviso 
l’orgoglio per il meraviglioso successo dell’evento, e 
di come gli studenti siano riusciti a restituire qualcosa 
alla loro comunità. 

 
Clicca qui per continuare a leggere 

 
 
 

 

Le studentesse del Golden Z Club Young 

Luxemburg si uniscono per la campagna per la 

Giornata Internazionale delle Donne 
 

Il Golden Z Club Young Luxemburg ha deciso di mettere in 
piedi la campagna #choosetochallenge (#sceglidisfidare), a 
supporto della Giornata Internazionale delle Donne.  
 

“Un mondo che accetta le sfide, è un mondo in allerta,  
ed è dalle sfide che nascono i cambiamenti. Quindi,  
scegliamo di sfidare. Come aiuterai a forgiare un mondo più paritario? 
Celebra le conquiste delle donne. Rendi le persone consapevoli sui 
pregiudizi che ci circondano. Agisci per l’Uguaglianza”. 

 
Clicca qui per continuare a leggere 

 

 

 

Siamo sempre orgogliose di vedere le continue conquiste dei nostri club 
studenteschi. Vi incoraggiamo a renderci partecipi e a mandarci le storie dei vostri 

Club Z e Golden Z, in modo da poterli condividere con tutti club del mondo. 
 

 

Impariamo dale ospiti del nostro “Remarkable 
Women Powerful Stories” 

 

 

Clicca qui per guardare la storia di 
Holly Ransom sulle dinamiche per 

essere una leader d’impatto. 

Registrati ora per sentire la storia di 
Felicia Davis, Presidente e CEO della 
Fondazione delle Donne di Chicago, 

mercoledì 28 luglio. 
 

 

 

Condividi la tua storia 

Per saperne di più Per saperne di più Per saperne di più 
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www.zonta.org 

 

Mantieni la tua rete di contatti informata su come Zonta International sta 

mettendo in atto la nostra missione condividendo questo messaggio con i tuoi 

feed social. 
 

 

http://www.zonta.org/
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https://www.linkedin.com/sharing/share-offsite/?url=https://conta.cc/3pVnVkD

